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ر عرب ورا 11 


ناوی کتیّب : بۆچى هاوسه‌رگیری ده‌که‌یت ؟ 
ناوی نوسهر : کزسار عرب ههورامی ! 
بەت : گەشەپێدانى مرزیی ۱ 


دیزاینی به‌رگ و ناوه‌روک : سه‌یوان نه‌حمهد ر مشید ! 
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پیشه کی 


) بوچی هاوسه‌رگبری ده‌که‌یت ) 
니니‏ هه‌رگیز نهم پرسیارهت له خوت کردوه ؟ 


نایا هه‌رکات کات بیروکه‌ی چونه ناو ژیانی هاوسه‌ری به میشکدا 
هاتبیْت هم پرسیاردت له خت کردوه 5 


نایا گەر هاورییه کت یاخود نه‌ندامیکی خیزانه که‌ت نیازی هاوسه‌رگیری 
کردنی هه‌بووبیت هیچ کات هم پرسیاردت لی کردوه! 


كاتێك که مرو کردەوەیەك به خواست و ویستی خوی ئه نجام دەدات 


مه + مه ۷ مه 


) 
گەر نهم پرسیاردت له خوت نه‌کردوه که‌وایه بوسته ۱۱ 
بوه‌سته له پاریکردن يه هه‌ستی به‌رامبه‌ره‌که‌ت . 
بوهسته له به‌ستنی په‌یوه‌ندی لەگەل ره‌گه‌زی بەرامبەرەكەت 연석‏ هو. 


بوەستە له خو فریودان . 
1 
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(گه نجیکی موسلمان و ئيماندار زور هه‌ولی دەدا و ده‌یویست هاوسه‌رگیری بكات 


بونه‌وه‌ی داوێنى خوی بپاریزیت و توشی زینا نەبێت ) 


کاتیک نیمه ته‌نیا لەبەر سیکس هاوسه‌رگیری ده‌که‌ین › نه‌ویه‌ری 
نهویه‌ری به‌رکه گرتنی ژیانمان سالیک يان دوو ساله ‏ پاشان 
له‌به‌رچاو ده‌که‌وین و ده‌بنزرنین ,چونکه رهگه‌زی نیر ره‌گه زنکی 
راوکه‌ره ,ره‌گه‌زی مییینه‌ ش ره‌گه‌زنکه تایبه‌تمه‌ندی ننچیری ههیه و 
دلبه‌ری ده‌کات .بو نمونه ئەگەر خانمیک بِیّت و له‌به‌ر ده‌متدا چۆک 
دابدات و پێت بت نازیزم توخوا هاوسه‌رگيريم لەگەڵ بکه ,من 
تۆم خۆش دەوێت و من بت ده‌مرم ... نیتر ه‌و خانمه له‌به‌ر چاوی 
پیاوان دەکەوێت يان نه‌گه‌ر پیاوێکیش به پنچه‌وانه‌ی هه لسوکه‌وتی 
راوکه‌رانه هه لسوکه‌وت بکات دیسان له‌به‌رجاوی خانمان ده‌که‌ونت 
.بۆچى چونکه له پشت نهم رووداوانه چه‌ند ته‌دبیرتک خۆيان 
حه‌شار داوه .ئەم نه‌دییرانهش ئى سهرده‌منکن که نیمه 6509 تیستا 
پێشكەوتوو نه‌بوین .جل په‌نجا هه‌زار سال له‌مه‌وبه‌ر هو سه‌ردهمه 
نیمه وه‌کوو 606 ده‌ژیان به‌لام ھەر نه‌و ته‌دییرانه‌ن که ئەمرۆ من و 


ئێوەش به‌رنوه دەبەن . 
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هاوری گیان گه‌ر پالنه‌ری تو بو هاوسه‌رگیری ته‌نها بو پارستنی 
داوینت 

و نه‌و حه‌زه جنسیهت بیت ئەوە بزانه که تو هه له‌یت . 

어선‏ هاوراتم که کاریکی باش ده‌که‌یت و خوت له گوناح و کاری 


نابه‌جی به‌دوور ده‌گریت , بە ڵام ناکریت ته‌نها و ته‌نها هم هوکاره 
بكەيتە پالنه‌ری سه‌ره‌کی بو هاوسه‌رگیریه کهت , 


چونکه هاوسه‌رگیری زور له‌وه گه‌وره‌تره که تو بیرت لى کردوه‌ته‌وه . 
هه‌روه‌ها نه وهی تو هه‌نگاوی بو ده‌نیییت تا سەر بوت نامینیت به‌لکو 
به پێی بارودژخه‌کانی ژیان و بارودوخه‌کانی رەگەزى بهرامبه‌رت كەم 


دهبیته وه یاخود ھەر نامینیت ۱ 
باشه با من پرسیارێك له تزی نازیز بکهم ؟ 


گەر تۇ هاوسه‌رگبریت کرد و هاوسه‌ره‌که‌ت که‌وته سوری مانگانه‌وه 


یاخود نه خوش بكەوێت 
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یاخود توشی ھەر حالتيك ببیت که تو نه‌توانیت له‌گه لی رابویریت و 
حه‌زه جنسیه که‌ی خوتی لەگەلدا ئه نجام بدهیت که بى گومان نهم 
حاله‌تانه له ژیانی هاوسه‌ریدا دیته سەر ريت ده‌تونیت پیم بلییت که 
تو حالتیکی لهو شێوەیە هاته سەر رێت چی ده‌که‌یت ٩‏ 

ده‌رویت زینا ده‌که‌یت و داوینت پیس ده‌که‌یت نه‌وه‌ی 

که بو خوپاراستن لیی هاوسه‌رگیریت کرد ؟۱ 

دەرۇيت هاوسه‌رگبری لەگەل که‌سیکی دیکه‌دا ده‌که‌یت نه‌ویش گەر له 
توناتدا بیت ؛ 

یاخود دان به خۆتدا دەگریت و بەسەر نەفسى خۇتدا زال دەبیت ؟ 
که‌واته دەرونيەن تو ئێستا حالت باش نيه , 

چونکه که وتویته‌ته بەردەم سی رێگا جاره و وه جارێك نيه و دووان 
نيه 

و ده‌یان نيه و سه‌ده‌ها جار نیه که تو ده‌که‌ویته 

بەردەم نهم سى ریگا چارهیه و به‌راستی پیت بلیم ژیان بهو شیودیه 


به‌ری ناکریت هاوری گیان . 
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گەر ریکه‌ی یه که‌م هه لبژیریت نه‌وا تو سەر که‌وتوو نه‌بوویت 
و نه‌گه‌یشتیت به هیج چونکه نه‌وه‌ی لیی ده‌ترسایت و لیی رات ده‌کرد 
که داوین پیسیه‌که بوو توشی بوویت . 
ریگای دووه‌میش بو هه‌موو که‌سيك ناچیته سەر 
, چونکه اسان نییه بهو خیراییه هاوسه‌رگیری دوودم بکه‌یت 
ھەم له )699 یاساوه و ھەم له رووی شه‌ریعه‌تی نیسلامیه‌وه کومه لی 
مه‌رجی خوی ههیه . 
سەبارەت به ریگای سییه‌میش گهر محال نه‌بیت نه‌وا قورسه بو که‌سیکی 
وەك تۇ 
که يالنەرەكەت بو هاوسه‌رگبری نه‌و حه‌زه جنسییه و سیکس بووه . 
بۆ نه‌و هاوسه‌رانه‌ی که تازه ژیانیان پنکه‌وه ناوه گەر بانگم بكەن 
بو زه‌ماوه‌نده‌که‌تان له‌وندا نه‌مه‌تان یی دەلێم : 
ناکاتان له‌وه بت که له سیکسدا زیادهره‌وی مه‌که‌ن چونکه قوناغی 
یەکەم قۆناغى غه‌ریز‌یه , ژن و مێرد پنبان وایه هه‌رچی سیکسیان 
پنکه‌وه زیاتر ینت »زباتر یه‌کیان خۆش دەوێت .که‌باپیش زر 
بخویت لێت دەبێزرێت و ناتوانی بیخزیت پاشان ده‌ست دەكەن به 
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دوری کردن لەیەک و بو ئهوهی نه‌و دوری مه‌ودایه بشارنه‌وه زیاتر 
سیکس ده‌که‌ن دیسان په‌یوه‌ندیه‌کان خراپتر ده‌بێت . 


نیمه دەبێت وەک مروفیکی عاقل له هاوسه‌رگیریدا شتاننکی 
که‌وره‌تر له سکس ببینین .چه‌مکی تازه و مانای قوئتر ههیه که 
پنوبسته له ژبانی هاوسه‌ریدا پنی اشنا ببین . 


( گه نجيك هوگر و په‌یوست بوو بوو به هاوری کچه که‌یه‌وه و 


نەيدەتوانى يەك کاتژمێریش به‌بی قسه كردن لەگەلى تێبپەڕێنێت 


و ده‌یویست هاوسه‌رگیری له‌گه لدا یکات ) 
0 
منیش بهم هاوری نازیزه ده‌لیم که من هزگر و ه‌یوه‌ستی کزمپیته‌ره‌کهم 


بووم , 

دەبێت هاوسه‌رگیری له‌گه لدا بكەم ۱۱۱۱۶ 

ده‌لیم که مندالیکی 7 سالان هوگر و په‌یوست بووه به دایکیه‌وه 
نایا 서서‏ مانای نه‌وه‌یه که دەبێت هاوسه‌رگبری 

له نيوان نه‌و منداله و دایکیدا رووبدات ؟۱ 
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니노‏ نه‌مانه‌ی که من وتم ده‌چیته عه‌قلی مندال و شێتیکیشەوە ؟۱ 


مه مه مه 


به دلنیایه‌وه نه خیر . 
وه هه‌روه‌ها زوربه‌ی ده‌روناسان هوّگر 0990 


و په‌یوست بوونی کج و كور به جۆرێك له نه خوشی ده‌روونی ناو دەبەن 


) گه نجيّك کچیکی جوان و سه‌رنج راکیشی بینی له هه‌مان ئهو زانکویه‌ی 
که خوی لټێی ده خوټند وه ده‌یویست ئەم خانمه‌ی له دەست دەر نه‌چی 


و به زووی هاوسه‌رگیری له‌گهلدا بکات ) 
۵ 


ئەم که نجه چوه داوای نه‌و خانمه‌ی که چاوی پیکه‌وتبوو له زانکوکه‌ی 
خۆيدا 


خیزانی خانمەکە به ھەر هوکاريك بيت ره‌زامه‌ندیان دەرنەبرى که 
کچهکه‌یان هاوسه‌رگیری لەگەل ئەم كورەدا بکات 
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دوای هه‌ول و ماندو بوونیکی زور و قسه‌کردن لەگەل خیزانی هم 
خانمه توانی ره‌زامه‌ندیان به‌ده‌ست بینیت و هاوسه‌رگبری لەگەل 
کچه که‌یاندا بکات و چوونه ژیانی هاوسه‌ری خویان 

دوای ماودیه‌کی كەم ۱ چه‌نده‌ها کیشه‌و گرفتیان تووش بوو تا کار 
که‌يشته نه‌وه‌ی سه‌ردانی دادگاییان کرد به مه‌به‌ستی لك 


جوودابوونه وه(۱ 


پاشان کوره‌که گه‌رایه‌وه ماله‌وه و له سوچیکی ژوورەكەيدا دانیشتبوو 
له بەر خویه‌وه ده‌یگوت : خو هه موو شتيك باش ډوو خا نمیکی جوان بوو 
بو وامان يەسەر هات ۱ 


منیش بهم هاوری نازیزه دەلیم : هيج سهیر نه‌بیت به لاته‌وه و تووشی 
شوك نه‌بیت له هیچ کام لهو رووداوانه‌ی که به‌سه‌رت هات چونکه تو 
دووجار هه له‌یت ) 


هه‌له‌ی یەکەم : که‌وتنه داوی جوانی نه‌و خانمه و فه‌راموش کردنی 
کردار و ر‌وشتی ناخی خانمه‌که . 


هه‌له‌ی دووهم : په له کردن بوو له چوونه ژیانی هاوسه‌ری و شه‌رکردن 
لەگەل فه‌ده‌ری خودا 
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ناخر هاوریی نازیز هاوسه‌رگیری پرۈسەيەك نيه 
که تۈبەم شیوه خیرایه دروستی بکه‌یت و که سيك بکه‌یت به 


هاوژینی خوت. زور جار دووکه‌س كاتيك هاوسه‌رگبری ده‌که‌ن دوای 
چه‌ندین سال پاشان له‌یه‌کتری تیده‌گه‌ن و یه‌کتری ده‌دوزنه‌وه . 
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هه‌رگیز له سەر بنه‌مای روخسار ته‌ماشای هیچ 
که‌سيك مه که ! جوانترین مار ههراوی ترینیانه . 
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( گه نجێك ده‌یویست هاوسه‌رگیری بکات تاوه‌کو هاوسه‌ريك پەيدا بکات 
بو نه‌وه‌ی دايك و باوکه پیر و په‌ککه‌وته‌که‌ی بو به خیو بکات و به 
به‌رده‌وامی چاودیریان بکات ( 


نه‌وه بزانه هاوری گیان که هیچ دايك و باوكيك کچی خوی بو نه‌وه 
پەروەردە و گه‌وره نه‌کردوه 

که تو هاوسه‌رگیری له‌گه لدا بکه‌یت بو نه‌وه‌ی وەك خزمه‌ت کار و كۆيلە 
به‌کار بهینیت . 

راسته تو پیش نه‌وه‌ی ماره‌ی بکه‌یت به دلنیایه‌وه پیی ده‌لییت 


که بو نه‌و مه به‌سته هاوسه‌رگیری لەگەلدا ده‌که‌یت وه ه‌ویش رهزامه‌نده 


به‌لم تۇ له‌وه بی ناگایت که نهم خانمه هه‌موو 


ڕۆژێك هه‌ست به بى ریزی و کویلایه‌تی خوی ده‌کات به ڵام ده‌ری نابریت 


خو ئەگەر ده‌ری ببریت بوت نه‌وا یەکەم فسه‌ی تۇ نه‌وهیه که ده‌لییت : 
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من بو ەو مه‌به‌سته تۆم کردوه به هاوسه‌ری خوم گهر به دلت نيه 
فه رموو نه‌وه دادگا و ھەر كەس به ریی خوی ۱ 
서서‏ تو دوو جار ئەم خانمه ئازيزەت مال ویران و سه‌ر گه‌ردان کرد. 


باشه نه‌مه‌ی تۈبەسەر ئەم خانمەت هینا كام مرژفایه‌تی قبولی 


ده‌کات ٩‏ 
كام ثایینه قبولی ده‌کات ؟ 
كام دل به‌رگه‌ی ده‌گریت ٩‏ 


کام ویژدانه نازار نادات ؟ 
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ترس له قه‌یره بوون و مانه‌وه 
کچيك له ترسی نه‌وه‌ی که له پروسه‌ی هاوسه‌رگبری به‌جی نه‌مینیت 
و له ترسی قسه‌ی كۆمەلگا که پیی نه‌وتریت ( قه‌یره ) 
ده‌ست به جی و کویرانه بریاریدا هاوسه‌رگیری بکات . 


باشه گوله باخ توبی ناگایت له‌وه‌ی که هوکاری دواکه‌وتنی تو له 


شوکردنت نه‌وهیه 

که خودای گه‌وره 663 پاراستوه له پیاوی خراپ ؟ 

به جەھەنەم , کومه‌لگا هه‌رچیه‌کت پى دەڵێت گوی مەدەرى 

گرنگ ئەوەیە که تو به خته‌وهربیت و دور بيت له پیاوی خراپ. 
چونکه ئەوەت له ببر بیت نه‌وه‌ی که هاوسه‌رگیری ده‌کات 

و ده‌بیته دايك و خاوهن ژیانیکی ته‌واو جیاواز تویت نەك كۈمەلگا . 
ئەوەت پى بوترێت زور باشتره له‌وه‌ی که کویرانه هاوسه‌رگیری بکه‌یت 
و پاشان لەگەل ھاوسەرەكەت نه‌گو نجین 
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و دوای به خشینی دوو بو سی مندال له لای‌ن خوداوه له یه‌کتری جودا 
بینه وه 


و به که‌سایه تیه‌کی روخاوه‌وه بگه رییته وه ناو كۆمەلگە و قوربانی 
یه‌که‌م و قورسترین باجی نه‌و ليك ترزانه منداله بینازه‌کان ده‌یدهن . 
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( کج و كورێك بو ماوهیه‌کی زور پەيوەندى خوشه ویستیان به یه که‌وه 
هه‌بوو و عاشقی به‌کتری بوبون به‌نیاز بوون هاوسه‌رگیری بکه‌ن و 


خوینه‌ری نازیز من لیره‌دا به پشت به‌ستن به هو ئە نجامه خرا پانه‌ی 
که له به‌ستنی په‌یوه‌ندی خوشه‌ویستی پیش هاوسه‌رگیریه‌وه 
ده‌که‌ویته وه و به‌و چبرژکه ناخ هه‌ژینانه‌ی که به‌رده‌وام لەبە ر گویمانه 
و نه‌و که‌یسی ليك ترازانی خیزانیانه‌ی له به‌رده‌ستمانه و به 
ڕاوێژکردن لەگەل پسپورانی بواری ناینیی و ده‌روونی و کزمه ایه‌تی له 
ناوهوه و ده‌رموه‌ی کوردستان هم زانیاری و نامارانه دهخه‌ینه روو و 
پاشان راست و هه‌له‌ی بریاری ه‌و دوو گە نجه خوشه‌ویسته جیده‌هیلم 
بو خوت : 

سه‌ره‌تا که‌سیک کاتێک که عاشق دەبێت .هه‌رچی پئ بلین له هیچ 
حالی نابێت .هه‌رچی پنی ده‌لین کاکه 서서‏ به که‌لکی تو نابات 
ده یت لیم تێناگەن ئێوه نازانن حالی من چۆنە ... راستیش ده‌کات 
چونکه مادەیەک 설‏ به ناوی (ئۆكسى توسین) له خونندا به‌رز 
دهییته‌وه گەر ئێستا بيدەن له من و تۆ عاشق ده‌یین وه ھەر هم 
مادەيە واده‌کات که داییک شیر بدات به منداله‌که‌ی به‌لام ته‌نها 
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نه‌وه به‌سه که نیمه بو مانه‌وه‌ی ره‌گه‌زی خزمان هاوسه‌رگیری 
بکه‌ین؟ بێگومان نخر 
کاتێک ئێمه دەڵێین ەمانەوێت عاشقانه بژین مه‌به‌ستمان جییه ؟ 


ئايا مانای نه‌ودیه هه‌رچی نو وتی من بلیم تۆ راست نه‌که‌یت يان 
به پنچه‌وانه‌وه ,ئیْستا کاتی نه‌وه نيه که نیمه سەبارەت به عه‌شق 
به دوروو دریژی بدوین به‌لام زور به‌کورتی ناماژدیه‌کی پێدەدەم 
.پرسی عه‌شق واته من زائیدهن تۆ يەكسانە به نیمه ,60646 واته 
نیمه .ئەگەر ئەم ھاوكێشەيە بەهەرشێوەیەک تیک بچیت واته گەر 
بییته من زائیدهن من دەبێت به سفر یاخود تۆ زائیدهن تۆ 

.هه رکاتیک به‌کیک لەم من و تیه تیک بچێت عه‌شق ده‌روات و 
49000 جۆرێک له نه‌خوشی ده‌روونی ,ناییت ده‌سه لات خوازی و 
فه‌رمان کردنمان لی ببیّت به عه‌شق و پله‌به‌ندی عه‌شق نه‌وه نيه 
له‌سه ردوه بت به‌ر‌و خواردوه , له خواردوه دەت ببددکات به‌ردو 
بالایی . پنویسته کورو کچه گه‌نجه‌کانمان بزانن کاتێک که عاشق 
دەبن نیتر به‌دست خۆبان نییه ,لیرهدا دهبیّت گوی لەم قسهیه 
بگرن : له یەکێک له نه‌فسانه‌کانی یونان پێم وایه (ئۆلیز) بووه 
.ئەو زور حه‌زی له‌وه بوو که سه‌ردانی دوورگه‌ی (سیرینه‌کان) بکات 
› سیرینه‌کان که‌سانیک بوون جۆرێک له شه‌پپوراده‌هول )يان لێدەدا 
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که خه‌لکی پنیان خۆش بوو .کاتیک که‌شتبه‌کان ده‌هاتن به‌رهو هو 
دوورگه‌یه تا گوێ لهو ده‌نگ و ناوازه ئەفسوناييە بگرن نه‌وانیش 
به‌دیلیان نه‌گرتن و که‌لوپه‌له‌کانیان ده‌بردن و ده‌یان کوشتن ! 
ئۆلیزیش بریاریدا که حەتمەن دەبێت بچێت بو نه‌و دوورگه‌یه‌و گوی 
لهو ناوازه‌ی سیرینه‌کان بگرێت به‌لام پنی ده‌لین که گویی لی 
نه‌گرنت , چونکه مه‌ست دەبێت و ئاگات لەخۆت نامینیت و ده‌رزیته 
ناویانه‌وه و پاشان ده‌نکوژن .ئەمیش فه‌رمان به مه‌له‌وانی 

که‌شتیه که ده‌کات که ته‌واوی مه له‌وانه‌کان مۆميان بکه‌نه گونبانه‌وه 
بەشێوەیەک که گوییان له دەنگى سیرینه‌کان نه‌بیّت ,نینجا دەڵێت 
من به ستونی که‌شتیه‌که ببه‌ستنه‌وه تا نه‌توانم هیچ شتیک بکهم وه 
ده‌میشم ببه‌ستنه‌وه تا نه‌توانم فه‌رمان بكەم ئینجا به ته‌نیشت 
دوورگه‌ی سیرینه‌کاندا تێدەپەرین ㆍ‏ چونکه من بهو جۆرە من دەنگى 
سیرینه‌کان ده‌بیستم و ناتوانم هیچ بلیّم و هیچ بکهم . ئێوەش 
نابیستن و ثه‌توانن کاری خۆتان بكەن ,به‌مشوهیه توانی دەنگى 
شه‌یپوره‌که ببيستێت و به ته‌نیشت مه‌ترسیه‌که تێیپەرێت ›تۆش 
پیویسته هه‌رکات ویستت هاوسه‌رگیری بکه‌یت › بو نه‌وه‌ی 
نه‌که‌ویته داوی هه‌ست و سۆزەوە به جورنک خوت به سنونیک 
ببه‌سته‌وه و کارنک بکه كەس گویی له قسه‌کانت نە‌بێت بو نه‌ومی 
بتوانی بریاری دروست بدهیت نالیم نابێت نحساست هه‌ییت 
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회 


؛تحساست گرینکه بهلام ده‌ینت ناکات لهم خاله بییت که نه‌ییت به 
قولایی راوچی هه‌ست و سوزه‌کانته‌وه . له هاوسه‌رگیریدا دەبێت به 
عه‌قل بریار بده‌یت چونکه کاتێک ناگری هه‌ست و سۆز کلیه‌ی سه‌ند 
نیتر ناتوانی به‌رامبه‌ری رابوه‌ستی و شه‌ری لەگەل بکه‌یت 


( ایا تا جه‌ند دلنیایی نه‌وه به خوت دەدەیت 


که نه و خوشه‌ویستییه‌ی پیش هاوسه‌رگیری درووستی ده‌که‌یت 


“14 


دوای هاوسه رگیریش ھەر دەمێنێت ؟ یاخود كەم دەبێتەوە ‏ یانیش ھەر 
نامینیت ؟ ). 


مه مه 


2 


تویژه‌ریکی زور زيرەك و به توانای به ره گەز فه‌ره‌نسی دەگێڕێتەوە 
که له کاتی گەشتكردنى بولاتیکی دیکهبهمه‌به‌ست 

پیشکه شکردنی سيميناريك بو هاوسه‌ران , له ناو فروکه که له 
ته‌نیشتی خویه‌وه 

پیاویکی به‌سالاجوو زور سه‌رنجی دهدات که 
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سا سرد دس سا كتك ەى ؟§ و بى ``` سس سس( 


ئەم توێژەرە خه‌ریکی نووسینه و جلوبه‌رگیکی زور ریکی 


له‌به ر دایه و به سه‌ر و سیمایدا دیاره که يان ماموستایه یاخود 
که‌سیکی دانا و بلیمه‌ته , 


بۆيە ئەم پیره پیاوەش خی پێناگیڕێت 


و دەست به‌جی دوای سلاو کردن پرسیاری لى ده‌کات ودەڵێت : به‌ریز تو 
چ کاريك ده‌که‌یت ؟ 


له وەلامدا دەڵێت : من تویژه‌ری کومه لایه تیم و شارەزاییشم له بواری 
ده‌روون ناسیدا ههیه 


و روژانه له كۈر و به‌رنامه ته له‌فیزونیه‌کان و ه‌کاونتی تایبه‌تی 
خومه‌وه سیمینار بو هاوسه‌ران پیشکه‌ش دەكەم 


و ناموژگاریان ده‌کهم که چون بتوان به‌رده‌وام خوشه‌ویستی نیوانیان 
زياد بکه‌ن 


و چون بتوانن بەسەر کێشه و استه‌نگه‌کانی ژیانی هاوسه‌ریدا 
سه‌ریکه‌ون و ه‌مانه و چه‌ندین ناموژگاری دیکه بویان . 


پىرە پیاوه‌که‌ش دهلیت : ماودیه‌کی زوره من جاوهریی دهرفه‌تیکی 
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~ ``` سس سس( 


له و شیودیهم تاوه‌کو له که‌سیکی شارەزا بیرسم که ئايا چی به‌سه‌ر 
نه‌و عشق و خوشه‌ویستییه ديت که له پیش هاوسه‌رگیری درووست 


ده‌کریت ؟ 
که لهو کاته‌دا ئامادەن ژیانی خوشیان دابنین له پیناو یه کتری 


, چی بەسەر ئهو هه‌موو خوشه‌ویستیه ديت له دوای نه‌وه‌ی ه‌و دوو 


كەسە هاوسه‌رگبری دەكەن ٩‏ 
نهم تویژه‌ره دانایه ش زور سه‌ری سورما لەم پرسیار‌ی نهم پیره پیاوه 
که ناخو پیره ياويك كەلە لیواری مه‌رگدایه ج کاری بهم پرسیاردیه ۱ 


توبلیی نیستا له کاتی به‌ستنی په‌یوه‌ندی خوشه‌ویستیدا بیت ؟ 
یاخود به نیاز بت خوشه‌ویستی لەگەل که‌سیکدا بكات ۱۱۱۹ 


۱٩ به تاسه‌وه پیی گووت مامه گیان بوچی ئەم پرسیاره ده‌که‌یت‎ 선원 


پیره پیاوه‌که ش گووتی : کوری خوم من تاوه‌کو نیستا سی جار 
هاوسه‌رگيریم کردوه 
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بى ا ` ` سس( سس سر سس سس( سس د و 


يهك له دوای يەك له هه‌رسی جاره‌که‌دا له پیش پێك هانانی ژیانی 
هاوسه‌ری په‌یوه‌ندیه‌کی پراوپر له خوشه‌ویستی له‌نیوا نماندا هه‌بوو 


9 


به لام له‌دوای هاوسه رگیریکرد نمان هه‌موو شته‌کان له هه‌ست و سوز و 
متمانه و راستگوی و ليك تیگه‌یشتن سه‌رجه‌میان به ته‌واوی پیچه‌وانه 


بوونه‌وه ) 


هه‌موو هو خوشه‌ویستییه‌ی که بو یه‌کمان هه‌بوو بوون به بلقی سەر ناو 
۱ 


تويژەرەكەش پرسیاری لى ده‌کات که ماوه‌ی مانه‌وه‌ی 
له ژیانی هاوسه‌ریدا لەگەل ھەر سى هاوسه‌ره‌که‌ی چه‌نده بوو ؟ 


پیره پیاوه‌که‌ش له وەلامدا گووتی : هاوسه‌رگیری یه که‌مم بو ماوه‌ی 6 
سالی خایاند 


هاوسه‌رگیری دووه‌میش بو ماوه‌ی 3 سال به‌یه که‌وه بووین . 
هاوسه‌رگیری سییه میشم بو ماوه‌ی نزیکه‌ی يەك سال به‌یه که‌وه بووین . 
توێژەرەكەش پرسیاری لیکرد که ایا خوشه‌ویستیه که‌تان 
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ه¶ك دس سا سا سا سس سس( ەخ ` سر سس سس( سس سس( 


راسته‌وخو دوای هاوسه‌رگبریکردنتان کوتای ده‌هات یاخود 
هیدی هیدی و له‌سه‌رخو كەم ده‌بوویه‌وه پاشان کوتای پى ده‌هات ؟ 


له‌وه‌نامدا گووتی : له هاوسه‌رگیری یه که ممدا نزیکه‌ی سى بو چوار 
سال به‌خوشی به‌یه که‌وه بووین و وه بەر له هاوسه‌رگیریش نزیکه‌ی 9 
مانگ په‌یوه‌ندی خوشه‌ویستیمان هه‌بوو 


هه‌موو شتيك زور باش بوو , 

واته پیش هاتنه دوونیای منداله‌که‌مان 

دوای هاتنه دوونیای منداله‌که‌مان وا هه‌ستم ده‌کرت که ھاوسەرەكەم 
ته‌نها گرنگی به منداله که‌مان دهدات و 

وا دهرده‌که‌وت که من چیتر بوی گرنگ نه‌بم , واده‌رده‌که‌وت که تاکه 
هیوای نه‌و له ژیاندا منداليك بووبیت , وه له دوای هاتنه دونیای 
منداله که ش چیتر پیویستی به من نه‌مابیت . 

تویژهره‌که پرسیاری لیی کرد که هم قسه و گوومانانه‌ی دلی خوت 
هیج کات بو هاوسه‌ره‌که‌ت باس کردوه ؟ 


نه‌ويش گوتی 어선‏ به دلنیایه وه . 
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سا سرد صك ` سا سا ` ` سس( سس لو سس سس( سس د ود 


به لام هو له وەلامدا به منی ده‌گووت : که من شيت بووم ( هه‌روه‌ها 
دەيگوت که گوایه من لهو فشاره تی ناگەم که که‌ونوه‌ته سەر شانی هو 
به‌وه‌ی که 24 کاتژمیر سه‌رقالی چاودیری و خزمه‌ت کردنی 
منداله‌که‌مانه , 


دەيگووت که پیویسته من زیاتر لهو تیبگهم و هاوکاری بکهم. 
له‌راستیدا من هه‌ولم دا زۆریش , 


به ڵام وا پیده‌چوو که هيج جیاوازیه‌ك چه‌که‌ره‌ی نه‌کردبیت له 
نیوا نماندا 


تا ده‌هات زیاتر و زیاتر له‌یه‌کتری دوور ده‌که‌وتینه وه و 

نیدی نه‌وه‌ی پیچی بوتریت خوشه‌ویستی له‌نیوا نماندا نه‌ما و 

هه ردووکسان لەسەر نه وه كۈك بووین که په‌یوه‌ندی نیوا نمان کوتای 
پى هاتووه 

و به مه‌به‌ستی ليك جیابوونه‌وه سه‌ردانی دادگامان کرد و کوتا یمان 


به ژیانی هاوسه‌ری هینا و 


لەم نیوه‌نده‌شدا زەرەر مه‌ندی یه کهم مندالیکی بی تاوان بوو . 
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سرد سرد سرد زد سا سا سا سس سس( سس سر سس سس( سل و سس( 


هاوسه‌رگیری دووه‌مم ھەر له سه‌ره‌تاوه ھەرەسى هینا و نازانم چی 
روویدا , من پیم وابوو که نیمه یه‌کتریمان زور خوش ده‌ویست و 
تەنانەت پیش هاوسه‌رگیری کرد نمان بو ماوه‌ی دوو سال په‌یوه‌ندی 
خوشه‌ویستیمان له نیواندا بوو ۱ به لام مانگی هه‌نگوینیمان بو خوی 
کاره‌ساتیك بوو که دوای نه‌وه هه رگیز په‌یوه‌ندیمان نه‌و گه‌رم و گوری و 


پر له سوز 9 خوشه ویستییه‌ی به خووه نه‌بینی . 


له کوتا هاوسه رگیریشمدا , وا بېرم ده‌کرددوه که له‌وانه‌ی پیشووم 
جیاواز بیت ماوه‌ی سی سال ده‌بوو که له هاوسه‌ری پیشووم 
جیابووبووبه‌وه وه نزیکه‌ی يەك سالو نیو به‌یوه‌ندی خوشه‌ویستیمان 
له‌نیواندا هه‌بوو , وا ببرم ده‌کرده‌وه که یەکەم جار بیت که 

خوشه ویستی که‌سيك به ته‌واوی مانای خوشه‌ویستیه‌وه مانای چی 
دەگەیەنێت , وا هه‌ستم ده‌کرد که نه‌و خوشه‌ویستی راسته‌قینه‌ی بو من 
ھەيە . 


وه له‌دوای هاوسه‌رگیری کرد نمان پیم وانیه که گورابم و 
خوشه ویستیه کهم به‌رامبه‌ر نه‌و که‌می کردییت , 
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سرد سرد دس زت سا هس سس( سس ``` سس سس( 


به رده‌وام و به‌هه‌مان شیوه‌ی په‌یوه‌ندیه خوشه‌ویستیه که‌ی پیشوومان 
خوشه‌ویستیمان بو یه‌کتری دەردەبرى و پیم ده‌گووت که من چه‌ند 
به خته‌وهرم که هاوسه‌ری نه‌وم . 


به لام له دوای چه‌ند مانگيك له ژیانی هاوسه‌ریمان 949 ده‌ستی کرد به 
بیانوو گرتن له کومه‌لی شتی بی بايەخ و هيج وەك , من خول و 
خاشاك نابه‌مه دەرەوە و جله‌کانم هه لناواسم و دواتر ثه‌مانه سه‌ری 
کیشا بو زور شتی دیکه وەك هیرشکردنه سەر که‌سایه تیم به‌وه‌ی که نه‌و 
ناتوانیت متمانه به من بکات , به‌ته‌واوی ډوو بوو به کسیکی نه‌رینی , 
بویه کار گه‌يشته ئەوەی که هه‌ردووکمان له‌سه‌ر نه وه ریککه‌وتین که 
پیکه‌وه بوونی نیمه چیتر هيج سوودیکمان پى ناگه‌یه‌نیت لهبه‌ر نه‌وه 


له یه‌کتری جوودا بووینه‌وه . 


نیستا پرسیاری من نه‌ودیه : چی به‌سه‌ر نه‌و خوشه‌ویستییه ديت له 


دوای هاوسه‌رگیری ٩‏ 
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سرد سرد دس سا سا سا . سس( سس سر سس سس( سس سس( 


نایا که‌سانی تریش به هه‌مان نه زموونی ژیانی مندا تیه ده‌بن ! 


هه لا 


니니‏ ھەر نه‌مه‌یه که وا ده‌کات رێژەيەكى زور له جیابوونه‌وه له‌نیوان 
هاوسه‌راندا رووبدات له ولاته که‌مدا؟ 


نه‌وانه‌ی که جیانابنه‌وه فیری نه‌وه بوون که چون به‌بی بوونی هیچ 
خوشه ویستیه‌ك بژین ؟ 


니니‏ که سانيك ھەن که خوشه‌ویستی له ژیانی هاوسه‌ریباندا بوونی 


٩ مابیّت‎ 


هم پرسیارانه‌ی هم پىرە پیاوه هه‌مان نه‌و پرسیارانه‌ن که چه‌نده‌ها 
خیزان و نه‌وانه‌شی لبك جیابوونه‌ته‌وه به به‌رده‌وامی لیمی ده‌که‌ن , 
هه‌ندیکیان پرسیار له هاوری نزیکه‌کانیان ده‌که‌ن 


هه ندیکیان پرسیار له راویژکار و تویژهر و زانایانی نایینی ده‌که‌ن . 


"ا ۷ ۷ 


هه‌نديك جار وه‌نامه‌کان به هه‌ندی ده‌سته‌واژه‌ی نا باو له لیکولینه‌وه 
سایکولوژیه کاندا ناماژه‌یان پیکراوه که که‌سانی ناسای ناتوانن به 
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ك ` 7 سس ` ىك سر سس سس( سس سس( 


ناسانی لییان تیبگه‌ن , هه‌ندی جاریش وه‌لامه‌کان به‌شیوهی فۈلكلۈرى 
یاخود به‌شیوه‌ی گالته نامیز ده‌خرینه روو , زوربه‌ی نوکته و په‌نده‌کان 
به‌شيك له راستیه‌کان ده‌خه‌نه روو به ڵام نه‌مه وەك نه‌وه وایه که 
(نه‌سپرین) بو که‌سيك پیشنیار بکه‌ی بو که‌سيك که تووشبووی 


نەخۆشى( ژێرپه نجدیه ) . 


هم پیاوه به‌سالاجووه پرسیاری کرد که 
ئايا چی به‌سه‌ر ئهو خوشه‌ویستیه ديت له دوای هاوسه‌رگیری ؟, 


من بهم مامه‌یه و گه نجانی خوشه ویست ده‌لیم که بی گومان بن 6094 
هو هاوسه‌رگیریانه‌ی که له سه‌ره‌تادا بو ماوهیه‌کی دوور و دریژ 


په‌یوه‌ندی به‌ناو 

خوشه‌ویستی و عیشقیان له‌نیواندا هه‌بووه و 

زوربه‌یان له ژیانی هاوسه‌ریدا 

سه‌رکه‌وتوو نابن چونکه زوريك له‌و بابەت و دهرده 
دلانه‌ی که پیویسته له ژیانی هاوسه ریدا روژانه قسه‌ی 
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لەسەر بکریت ئه‌وا نه‌وان له‌وه‌و پیش هه‌موو 


شتیکیان برانووه‌ته‌وه و هیج شتيك نه‌ماوه‌ته وه بو وتن و شه‌و و 
روژیش به‌بی قسه‌کردن ناروات هاوری گیان , وه هه‌روه‌ها باسکردنی 
بابه‌ته سیکسیکان 


به‌یه که‌وه و وروژاندنی هه‌ستی یه‌کتر و زورجاریش ئەم باسکردنه سەر 
ده‌کیشیت بو کردار و نه‌و دوو كەسە تووشی کاری نابه‌جی دهین بەلى 
هه‌ندی جار پیاوان باکیان نيه لەم کاره به‌ ڵام قوربانی سه‌ره‌کی 
نافره‌تانن که هه‌ندی جار کچینی خویان له‌ده‌ست دەدەن و گەر نه‌بیته 
هاوسه‌ری نه‌و که‌سه‌ش ه‌وا هه‌موو 어닝)‏ به ترسه‌وه بەسەر ده‌بات و 
ناتوانیت هاوسه‌رگبری لەگەل که‌سیکی دیکه بکات به خواستی خوی که 
مافیکی سه‌ره‌کی خویه‌تی , 

وه وا له هه‌ردوو ره‌گه ز ده‌کات هیچ کات منمانه‌یان به به‌کدی نه‌بیت و 
که مبوونه وهی هاوسه رگیری له وڵاتداو زور بوونی کاری بەد ره‌وشتی 
چونکه 

گه نجه‌کا نمان به ریگه‌یه‌کی دیکه حه‌زی جنسی خویان به‌تال 
ده‌که‌نه‌وه که لای نه‌وان به شتیکی درووست ناوی دەبەن به لام من و ه‌و 
نمونانه‌ی که له ولاتەكەم 
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روو دەدەن و زور جار له زاری خویانه‌وه گویمان لهو کاره‌ساتانه دەبێت 
که به‌هوی نهم حاله‌ته‌وه رووده‌دهن نه‌توانم عشق و خوشه‌ویستی بەر 
له هاوسه‌رگیری 


به جوريك له نە خوشیه‌کی ده‌روونی کوشنده ناو ببەم وه زور جار 
ده‌یبیستین له زاری کچانه‌وه که بو نه‌م کاره ده‌که‌ن يەكسەر ده‌لین نه‌ی 
که‌سیکی باش بدژزینه وه بو هاوسه‌رگیری و بهم شیودیه ده‌توانین له 
نزیکه‌وه تاقییان بکه‌ینه‌وه نه‌ی باشه خانمی به‌ریز تو نه‌و شتانه بو 


+ ۷ مه 


خوت 


هه لده‌بژیریت که بو تو گونجاون یاخود خودای گه‌وره !۱ هه‌ست ناکه‌ی 


서서‏ کاری تو نیه خانم گیان , پاشان تو باشتر ده‌توانیت که‌سی 
به‌رامبه‌رت تافی بکه‌یته‌وه 
و پرسیار له خوی و خیزانه‌که‌ی بکه‌یت یاخوت که‌سانی له خوت 


که‌وره‌تر و به نه زمونتر ده‌توانن 서서‏ بكەن وەك باوك و برا و خال و 
مام هه‌تا دوای ھەس ناکه‌ی نه‌مانه کاری تو 09 , 
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سەرنج بدەنە ژیانی نه‌و یره پیاوه که چزن تهواوی ژیانی لهدست 
چووه به هوی نه و نه خوشیه‌وه, راسته له‌کوت‌ایدا گه‌یشت به که‌سیکی 
دانا 


و وه‌لامیکی پر به دلی خوی دەست که‌وت به‌لام پاش چی ٩۱۱٩‏ پاش 
نه‌وه‌ی سه‌رجهم تاله‌کانی سه‌ری سپی بوون , پاش نه‌وه‌ی که هینده 
چووه‌ته ته‌مه‌نه‌وه که ناتوانیت 

چیتر به خواستی دلی خوی و به له‌به‌ر چاو گرتنی هه له‌کانی رابردووی 
جاریکی دیکه ئه زموونيك له ژیانی هاوسه‌ری تاقیبکاته‌وه , 

به نام 699 گه‌نج سه‌ره‌تای ته‌مه‌نته ریکه مه‌ده ژیان 

تووشی نه‌و نه خوشیهت بکات چونکه ده‌بیت ئەوە بزانیت 

که نه خوشی له که‌سیکه‌وه بو که‌سیکی دیکه جیاوازه هه‌نديك ده‌توان 
لیی ده‌رباز بین به ڵام له هه‌مان کاتدا هه‌ندیکیش پیی ده‌مرن , بو 
ه‌وانه‌ی که ده‌مرن هیج ئامۈزگاريەك بویان سوودمه‌ند نيه 

چونکه تازه تبره‌که‌یان له که‌وانه‌که دەر چووه . 


بو نه‌وانه‌شی لیی دەربازدەبن ده‌لیم ته‌نها هه له‌ی یەکەم مافی 성어‏ , 


مه ۷+ ۷ مه 


بویه ریکه مه‌ده ناگريك دوو جار بتسووتینیت . 
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پرسیاری دووه‌می پیره پیاوه‌که نه‌وه‌بوو که که‌سانی دیکه‌ش ھەن بهو 
نه‌زموونه‌ی نه‌ودا تیبه‌رده‌ین : 

어선‏ به دلنیایه‌وه ژیان بى ھەلەش نابیت بویه 

گه‌ر توی گه‌نج تووشی بوویت نابیت بی هیوا ببیت 

له ژیاندا به لكو وەك ھەر جوره 3700 و نه خوشیه‌کی دیکه 

6709 بگره و وره به‌رزیبه و باشترین 원)‏ چاره سهردانکردنی 


دکتورانی بواری ده‌روونناسیه و راویژکردنه له‌گه لیان و گویرایه لی 
کردنی قسه‌کانیانه . 


پرسیاریکی گرنگی نهم پیره پیاوه ئەوەبوو که نایا ه‌و هاوسه‌رانه‌ی 
ليك جیا نابنه‌وه فیری هوه بوون که به‌بی بوونی خوشه‌ویستی بژین ؟ 
به دلنییایه‌وه نه خر مهرج نيه نه‌و خیزانانه‌ی 

که ليك نه‌ترازاون ه‌وا راهاتن به‌وهی 연석‏ خوشه‌ویستی 

یاخود متمانه بژین به لکو هوکاره‌که‌ی ه‌ودیه که نه‌وان 


له سه‌ره‌تادا درکیان به‌وه کرد و زانیان که بۆچى هاوسه‌رگیری ده‌که‌ن 
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و پاشان نه‌و هه لانه‌یان نه‌کردوه که خیزانه‌کانی دیکه کردوویانه 
پیش هاوسه‌رگبری بیت یاخود دوای هاوسه‌رگیری , 

پاشان نه‌وانه‌ی به‌بی خوشه‌ویستی و متمانه ده‌ژین 

ه‌وا يان له‌به‌ر قسه و لومه‌ی که‌سانی نزيك و کومه لگایه 

یاخود زورینه‌یان له‌به‌ر نه‌وه‌ی تازه بوونه‌ته خاوه‌نی مندال و 
نایانه‌ویت و ویژدانیان ثازاریان ده‌دات که نه‌و مندالانه 


سه‌رگه‌ردان بکه‌ن به‌لام من به‌وان و به‌توی گە نجیش دهلیم : به‌وه 
دەوترێت ژیان ؛ به‌وه دهوتریت هاوسه‌رگیری ؟ يان نه‌وه خوفریودانه و 
نه‌سله‌ن ناتوانریت ناوی هيج جوره په‌یوه‌ندیه‌کی لى بنریت نەك 
هاوسهرگیریش . 


( نه‌وه‌نده به‌توندی خوت وابه‌سته‌ی هیج عشقيك مه که ) 
با له‌نیوان په نجه‌کانت ورد نه‌بیت و نازارت پى نه‌گه‌یه‌نیت 
مه‌ترسه له‌وه‌ی له‌ده‌ستی بدەيت 


گەر خودا له چاره‌نووسی نوی نووسیبیْتَ 
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회 


نه‌وا گەر ته‌واوی ئەم که‌ردوونه کوببنه‌وه و دژی تۇ بوەستن 


ناتوانن لیتی بستينن ) . 


© کاریگه‌ری دروست کردنی به‌یوه‌ندی خزشه‌ویستی پنش هاوسەرگیرى 


1 


يەكەم : حه‌ز و مه‌یله‌کان ر ێگرن لەبەردەم ناسیندا 

دووەم : له خوشه‌پستیدا ره‌فتاره‌کان رووکه‌شن 

سییهم : پیشنیاری هاوسه‌رگیری نیشانه‌ی بچونیکی هه له یه 
چواردم : خیانه‌نکردن 

پینجهم : دروست بوون و فراوان بوونی بواری تاوان 

شه‌شهم : دهرنه نجامی ناخوش ) باری لار ناگاته مال ) 
حەوتەم : زیانه‌کانی کاتی خویندن 


هه‌شتهم : زیانه‌کان له کار و پیشهدا 
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نویهم : زیانه داراییه‌کان 

دەيەم : به‌سنانی ددروونی 

يازدەيەم : لەدەست دانی تواناکان 

دوازده‌یهم : له‌ده‌ست دانی سه‌رمایه‌ی مه‌عنه‌وی 

سيازدەيەم : به‌فیرودانی تەمەن و به‌هه‌ده‌ردانی لاویه‌نی 
چوارده‌یهم : بوچوونی خراپ و بەد گومانی له که‌سانی دیکه 


پانزه‌یه‌م : كەم بوونه‌وه‌ی خواستی کوران بو هاوسه‌رگیری و 
به‌رزیوونه وه‌ی نه‌مه‌نی کچان و مانه‌وه‌ییان 

شانزه : خوشه‌ویستیه دروزنه‌کان ده‌گورین بو ھەرەشە و تول 
سه‌ندنه وه . 


گەر نهم خوشه‌ویستیه‌ی ئەم دوو که نجه نه‌بیْته هوکاری هاوسه‌رگییری 
کردنیان و له‌یه‌کتری جیا ببنه‌وه هوا چه‌ند ئه نجامیکی خرا پی بو 
هه ردوو لایه‌ن لى ده‌که‌ویته‌وه : 
یه‌کهم : زیانی گه‌وره ده‌دات له لایه‌نی سوزداری مرۇۋ 
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دووەم : خه‌موکی و ئالودەبوون به مادده‌ی هوشبه‌ر 
سییهم : خوکوشتن ۱ 

چوارەم : له‌ده‌ست دانی هه‌لی هاوسه‌رگیری 
پینجهم : نازاری ویژدان 


گەر ئەم خوشه‌ویستیه‌ی ئەم دوو گه نجه ببیته هوکاری هاوسه‌رگیریان 
و ليك جودا نه‌بنه‌وه نه‌وا چه‌ند ئه نجامیکی خرایی لى ده‌که‌ویته‌وه : 


یه کهم : درووست بوونی به‌دگوومانی و نه‌مانی متمانه به یه‌کتری 
دووەم : برینداربوونی شکو و ناوبانگ 

سییهم : پیروزی ژیان ده‌که ویته 건)‏ مه ترسییه وه 

چوارهم : کال بوونه‌وه‌ی شکوی هاوسه‌رگبری 


پینجهم : نه‌توانینی دابینکردنی به لینه دروکان 
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سى توێژینەوە کراوه له جیهاندا لەسەر درووست کردنی په‌یوه‌ندی خوشه‌ویستی 
یه کهم تویژینه وه کومه لناسیکی به رەگەز فه‌ره‌نسی بوو به‌ناوی ( سول جوردون ) 
که ده‌لیت : 


4 
+ 


له سه‌دا 80 ی نه‌و که‌سانه‌ی که به خوشه‌ویستی هاوسهرگیری ده‌که‌ن شکست 
ده‌هینن ) 

ریژه‌یه‌کی كەم نيه هاوری گیان وایه !۱ 

دووهم تویژینه‌وه له ولاتی نه‌مریکادا کرا که که ده‌لیت : 

خوشه ویستی بەر له هاوسه‌رگیری له سه‌ره‌تادا له لوتکه‌دایه , 


به ڵام که چونه ژیانی هاوسه‌رگیریه وه وورده ورده نه و خوشه‌ویستیه زور كەم 


ددییته وه یاخود ھەر نامینیت ۱ 
سییهم تویژینه‌وه لەلايەن دکتوره نوری ئه لخرافی ډوو 


له ولاتی کودیت که تویژینه وه‌که‌ی له‌سه‌ر (90) حاله‌تی جیابوونه‌وه‌ی شاوسه‌ران 


بوو که ده‌لی : 
له سه‌دا 50 ی نه‌و حاله‌تانه ه‌و که‌سانه بوون که 


پیش هاوسه‌رگیریان په‌یوه‌ندی خوشه‌ویسییان له نیواندا هه‌ببوه 1. 
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لەم سه‌رده‌مه‌دا عشق و دلداری زوريك له کچانی شار‌که‌می کرده 
له شفروش , زوریکیش له کورانی شاره‌که‌می کرده تاوانبار تا 
شوینیان کوچه‌ی زیندانه‌کان بیت 
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( توی خوێنەر نیستا سەرت ده‌سورمیت و دەڵێیت گەر پالنه‌ری نیمه بو 
ھاوسەرگېرى بو هه موو نه‌و هۆكارانە نهبیت که پێشتر باسمان کرد هی 


که‌واته چیه ٩۱‏ ) 


پنویسته تو سه‌ره‌تا سه‌رجه‌می هو پاڵنەر و هزکارانه‌ی که له پێشةردا 
باسمان کرد کو بکه‌یته‌وه له يەك خالدا 

و بتوانی هاوسه‌نگیه‌ك له‌نیوانیاندا رابگریت به جۈرێك هیچ کامیان 
فه‌راموش نه که‌یت 

و به ته‌واوی نه‌به‌سترییته‌وه به يەك خالیانه‌وه چونکه هه‌ریه‌که‌یان 
گرنگی خوی هه‌یه 
, وه ياشان لەگەل ئەم هاوسه‌نگی راگرتنه‌دا 

پیویسته تو له (پایه‌کان) و ( نهینیه‌کان )ی هاوسه‌رگیری شارهزا 
بیت و لییان تیبگه‌یت که ههر یه که‌یان به شیوهی سه‌ربه خو باس 


ده‌که‌ین . 
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دکتور( نه‌نوشه ای فارس دەڵێت : 

پایه‌کانی هاوسه‌رگیری دوو دانەن , 

یه کهم : خوشه‌ویستی , به ڵام خوشه‌ویستیه‌ك دوای هاوسه‌رگیری کردن 
دروست بووبیت . 

دوودم : منمانه . 

وه هه‌روه‌ها باس له شەش حالەت و په‌یوه‌ندی نيوان نه‌و خونه‌ویستی 
و منمانه‌یه ده‌کات 

که چواریان ناشکران و ده‌توانریت زوو ه نجامی نه‌و په‌یوه‌ندییه‌ی که 
هه‌یه دیاری بکریت 

که ھەر له سه‌ره‌تاوه کوتاییه‌که‌یان ناشکرایه به لام دووانیان که‌ميك 
تالوزه ۱ 

یه که‌میان ده‌لت كاك دکتور بى نه‌ندازه خوشم ده‌ویت 

و بى نه‌ندازه متمانهم پییه‌تی دکتوریش دەلیت هاوسه‌رگیری برو . 
دووه‌میان ده‌لیت كاك دکتور نه خوشم دەوێت و نه متمانهم ببی 

هه‌یه دکتوریش دەڵێت جیابوونه‌وه برو ! 
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سییه‌میان دەلیت كاك دکتور بی ئەندازە خوشم دەوێت به نام متمانهم 
پیی نيه 

دکتوریش دەڵێت جیابوونه‌وه برو ۱ 

جواره‌میان ده‌لیت كاك دکتور بى نه‌ندازه متمانه‌م پیی هه‌یه به لام 
دکتوریش دهلیت جیابوونه‌وه برو ۱ 

نه‌مانه ناشکران به لام دوو حاله‌ت هه‌یه له‌ژیر پرسیاردان ۱٩‏ : 
یهکهمیان دەلێت كاك دکتور له بههیزی نهو خوشه‌ویستیهم بۇق 
متمانه‌م پیی ههیه . 

دووه‌میان دەڵێت كاك دکتور له به‌هیزی نه‌و متمانه‌یهم بوی خوشم 
دەوێت . 

دكتۆریش دەڵێت( بیگوماندمبیتنهوه هاڵبژێریت که له بههیزی نهو 
متمانه‌یه‌ی بوی خوشی دەوێت ( . 
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( نهینیه‌کانی سه‌رکه‌وتن له ژیانی هاوسه‌ریدا ) 


( پیشاندانی سوپاس گوزاری ) 
به گوتنی وشه‌ی سوپاس به هاوسه‌ر‌که‌ت له‌کاتیکدا که چه‌ند کاريك 


ئه نجام ده‌دات وەك 


: کرینی چه پکه گول بوت , يان ھەر کاریکی دیکه که نه‌و پیی ماندوو 


"¥ 


اساسا 


و توی پى دل خۆش ببیت , 
چه‌ند توێژینەوەیەك کراوه لەسەر ( 468) خیزان 


له ریگه‌ی یه‌یوه‌ندی ته له‌فونیه‌وه ده‌رکه‌وتوه که دهربرینی سوپاس و 
پیزانین له‌نیوان هاوسه‌ران 
بوته هوی نه‌وه‌ی که‌متر له هاوسه‌رانی دیکه توشی کیشه و فشاری 


خیزانی ده‌بنه‌وه . 
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( داوای لیبوردن ) 


له‌نیوان هاوسه‌راندا پیویسته لیبورده‌ی هه‌بیت و داوای لیبوردن يكن 
له به رامبه‌ر هه له کانیان 


, چونکه به دلنیایه‌وه له ژیانی هاوسه‌ریدا هاله تیگه‌یشتن ھەر 


رووده‌دات . 


وه نه مه ش یه کیکه له گرنگترین هوکاره‌کانی سه‌رکه‌وتنی ژیانی 
هاوسه‌ری 


, له‌به‌ر ئەوە داننان به هه له‌ی خوتدا واتای لاوازی تو داگه‌به‌نیت 
به‌لکو ریژه‌ی خوشه ویستی ده‌رده‌خات و زیادی ده‌کات 


, وه زور گرنگه هاوسه‌ران چاوپۈشى له هه له‌ی یه‌کتری بكەن . 
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잉어 


( راستگوی ) 


باسکردن له‌وه‌ی که هه‌ستی یی دهکه‌یت به‌رامبه‌ر ھاوسەرەكەت به 
راستگوی وهك 


: ترس يان 6028 بردن يان هه‌ست نه‌کردن به دلنیایی 


نه‌مه ش یارمه‌تی نه‌وه ده‌دات که رووبه‌روی کیشه‌کان ببنه‌وه هه‌میشه 


ده‌ست له‌ناو دست بن . 


( زیندوو هیشتنه‌وه‌ی یادگاریه‌کان ) 

پیویسته هاوسه‌ران نهو یادگاریانه به زیندووی بهیلنه‌وه که 
ژیانی هاوسه‌ریان لەسەر پيك هیناوه بو له‌وهی روتینی روژانه‌ی 
ژیانی پى بشکینن 

و چه‌ند کاریکی چیژ به خش به یه که‌وه ئه نجام بدەن 


ودك ته‌ماشاکردنی فلمیکی سود به خش يان ئه نجامدانی گه شتيك . 
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( ده‌ربرینی خۆشەویستى ) 

به به‌کارهینانی چه‌ند ریگه‌یه‌کی زور ساده وەك 

, به کارهینانی وشه و ده‌سته‌واژه‌یه‌ك که ناماژه بیت بو خوشه‌ویستی 
, یاخود که ھاوسەرەكەت له مال گه‌رایه‌وه ماچی بکه‌یت 


و هه‌ر کات دهرفه‌تت بوو له باوەشى بگریت تا ھاوسەرەكەت ھەر کات 
له مال روشته دەرەوە تامه‌زروی گه‌رانه‌وه‌ی بیت له بو لای هاوژینه که‌ی 
. هیج که سیکیش بهم کارانه نامریت و له که‌سایه‌تی كەم ناکات تا به 


لاته‌وه قورس بيت . 
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( پێنج جۈر له هاوسه‌رگیری کردن هه‌یه که زور به زووی و به ناسانی 
بریاری جیابوونه‌وه‌ی له‌سهر ده‌دریت له لایه‌ن هاوسه‌رانه‌وه )۱۱۱ 


( پەيوەندى دووباره لەگەل خوشه‌ویستی پیشوو ) 

( هاوسه‌رگیری بکه‌یت به مه‌به‌ستی له‌بیرکردنی عشق و خوشه‌ویستی 
پیشووت ) 

( هاوسه‌رگیری به‌هیوای گورانکاری ( 


( هاوسه‌رگیری به زورلیکردن جا نه‌و زور لیکردنه له لای‌ن ھەر 
که‌سبکه‌وه بیت ) 


( هاوسه‌رگیری بکه‌یت به‌هیوای ئه وەی که ھاوسەرەكەت هه‌موو ه‌و 


مهرجانه‌ی تیدا بت که تۆدەتەوێت) 
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هاوسه‌رگیری نامانح نيه ۱, گه‌ر که‌سیکت به نامانج و به خالی کوتای 


داناوه نه‌وا زور هه له‌یت 
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هیچ کات بریاره گرنگه‌کان به‌ته‌نها مه‌ده بهیله هاوسه‌ره‌که‌ت 


یارمه‌تیت بدات تا دواتر لومهت نەكات 


به‌نیاز نهبیت خزشبه‌ختی به کزمه لکاگه‌ته‌وه ببینیت تەنھا هو 


کاته نه‌ینت که خۆت و ھاوسەرەكەت خۆشبەخت بن 
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پیویسته بایه خیکی باش بدهیت به هاوسه‌ره‌کهت نابیت هیچ کات 
هه‌ست به بى توی بکات تەنانەت له‌و کاتانه‌شی که له لای نیت 1 


ته‌نهاو ته‌نها بەدەستى هاوسه‌ره‌کان خزیانه که ژیان بكەن به 


دۆزەخى عه‌شق یاخود به باخی عەشق 
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( هیچ کات ههول مه‌ده له رووی سوزداریه وه ھاوسەرەكەت بجولینیت و 
بگریت تا کاریکت بغ بکات ۱ چونکه لهو کاته‌دا پیاوان وا هه‌ست 
دەكەن که به‌کاریان دههینیت و یاریان پى دەکەیت ) 
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گەر له‌ریی وشکانیه‌وه گه‌شتت کرد نه‌وا دوو جار بير بکه‌ردوه , گەر له 
ریی دەرییايەوە گه‌شتت کرد سى جار بير بکه‌رموه , به لام گه‌ر 
هاوسه‌رگیریت کرد سەد جار بير بکه‌ردوه 


ناگاداری هه‌ست و سوز و خوشه‌ویستی و کات و هیزت به که کی به 
شایه‌نی ده‌زانیت و تییدا سه‌رفی ده‌که‌یت , چونکه ته‌واوی سه‌رمایه‌ی 


تو لهم دوو شته‌دان 
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NE ` NE NE NE E E E E NE NE NE ˆˆˆ‏ ` `` `` ` ` ` ` ` ` ` ` ` و 


هیچ ریسا و یاسایه‌ك له ژیانی هاوسه‌ریدا بوونی نيه (, مەگەر ئەوەی 
که خودی هاوسه‌ره‌کان درووستیان کردبیت 


به‌بی متمانه ناکرت به‌ردهوام ببیت, مروقه‌کان ناتوانن متمانه 
نەكەن به‌لام پیکه‌وه بژین , گه‌ر مندالت هيه و ده لیت له پێناو 


نه‌واندا به‌رده‌وام ده‌بم 1900 خوت دهفه‌وتینیت 
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هه رگیز زور له رابردووی نه‌و كەسە مه کوله‌رموه که به‌نیازی 
هاوسه‌رگیری له‌گه لدا بکه‌یت , جوانترین گولیش بنی هه لبکولیت لانی 
كەم کرميك ھەر ده‌دوزیته‌وه 
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هاوسه‌رگبری لەگەل نه‌و که‌سه‌دا مەكە که ده‌توانی له‌گه‌لی بژیت ۱, 
هاوسه‌رگیری لەگەل نه‌و که‌سه‌دا بکه که ناتوانی 연성‏ نه‌و بژیت 
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هه‌ميشه له‌کاتی گفتوگو كردن لەگەل هاوسەرەكەت 
یاسای 10 چرا کەی جیبه جی بکه 
به شیوهیه‌ك که ھەر جاريك نیازی قسه کردنت هه ډوو 
ئەوا 10 چرکه بير لهو قسهیه بکهردوه که به‌نیازیت بیلییت . 


ئايا دهزانی ؟ له ( فیْتنام ) گەر كەسێك بیه‌ویّت هاوسه‌رگیری بکات 
پیویسته سه‌ره‌تا به را پورتی پزیشکی بیسه‌لینیت که به‌ته‌واوی هیزی 
نه قلیه‌وه بریاری هم هاوسه‌رگیرییه‌ی داوه نەك به‌هوی كەم نه‌قلییه‌وه 
, چونکه پییان وایه هاوسه‌رگیری به‌رپرسیاریه تیه‌کی گه‌ور‌یه و 


سهره‌تا پیویستی به ئه‌قله. 
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هاوسه‌رگبری گره‌نتی نه‌وهت ناکات که 43 تا سەر لەگەل ه‌و که‌سه‌دا 


بمینیته‌وه ۱, به لکو نه‌و‌ی تا سەر ده‌مینیته‌وه بریتیه له ریز و 


| | خوشه‌ویستی و وهفاداری 


| 
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1 . من دوای خویندنه‌وه‌ی هم بابه‌ته دلنیا بوومه‌وه که خوشه‌ویستی 
پیش هاوسه‌رگیری کاریکی هه له‌یه . به لام راستیه‌که‌ی ئەوە نزیکه‌ی 
هه‌شت مانگه پەيوەندى خوشه‌ويستیم لەگەل كچێك هه‌یه , هه‌رچه‌نده 
ده‌زانم که نه‌وه کاریکی هەلەیە بە ام ناتوانم دست به‌رداری ببم و 
نه‌و په‌یوه‌ندیه بیچرینم , چی بکهم ؟ 


هه ۲ 


وەلام : نه‌و‌ی نوسیوته نیشانه‌ی روحی راستگوی و حه‌قبیژی تۈيە , 
بەلام پیویسته مه‌ودای قسه و کردار ببریت . له راستیدا تو خوت 
ئەوەت لا پەسەندە 내선‏ ئەوەت ماوه کرده‌و‌ی پیبکه‌یت , چونکه 
مروف كاتێك باوه‌ری به باشی کردنی کارێك يان وازهینان لهو کاره 
هه‌بوو نیتر پیویسته هه‌نگاوی کرداری بو بنیت . به هه‌ر نرخيك بیت 
پیویسته خوی ناجار بکات به ئه نجامدانی وه ده‌بیت ناماده‌ی ئەوەت 
تیا بیت که قوربانی بو بدهیت . 


جه ےھ 


بو سەرکەوتنیشت بەسەر هو بریاره پبویسته ئەم ھەنگاوانە جیبه‌جی 
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یه کهم . به‌یوه‌ندیه‌که به ته‌واوی و له سه‌داسه‌د بیچر ينه , دوای مه خه 
مه‌لی خو هیج نابیت گه‌ر مانگی جاری قسه‌ی لەگەل بکهم ٩‏ 

نه‌خیر , ززرشت ده‌بێت ,ابیت هیچ كوێره ڕێگایەك بمینیتهوه که 
نه‌گه‌ری دووباره به ستنه‌وه‌ی تیوه‌ی به یه‌که‌وه تیدا بیت نیمه نالیین 
که‌می بکه‌رموه هاوری گیان ده‌لیین کوتای پى بهینه . 

دوودم . گه‌ر ھەر شتیکی نه‌وت لایه , نامه , دیاری , ھەر يادگاريەك , 
به‌بی دوودلی له‌ناوی ببه و نه‌هیلیت بکه‌ویته ژیر کاریگری هه‌ست و 
سوزه‌کانته‌وه و به شتیکی به‌نرخ دایبنییت . 

سییهم . ه گه‌ری بینینی نه‌و بو له سه‌دا ژر سفر له میشکی خوت كەم 
بکەرەوە . 

چوارەم . بیری لى مه‌که‌ردوه , گه‌رچی له‌وانه‌یه رۆێك له روژان له‌ناکاو 
بکه‌ویته‌وه خه‌یالته‌وه , به لام تۇ ودك هو كەسە بیری لى بکه‌ردوه که 
باوك يان دايك يان که‌سیکی نزیکی مردووه و گه‌ر بیته وه یادیشی هیچ 
له مه‌سه‌له ناگوریت . یاخود راسته‌وخو خوت سه‌رقال بکه به کاریکه‌وه 


يان بچوره دەرەوە بو پیاسه‌یه‌ك لەگەل هاوریبه‌کت , يان وه‌رزش بکه . 
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پینجهم . نویژه‌کانت له کاتی خوید بکه به تایبه‌ت نویژی به‌یانیان و 
چه‌ند خوله‌کيك لەگەل خوای خوت نزاو وتوویِژ بکه و داوای رینوینی 
لى بکه . 


مه ۷ مه 


2. من دەمەوێت په‌یوه‌ندیه که بیچرینم . به نام دلم بوی ده‌سووتیت 
له‌به‌رنه‌وه‌ی منی زور خوش دهویت و منیش هه‌ندی به لينم پیی داوه و 
باوهرم 19 선‏ که وازلیهینانی نامه‌ردیه ۱ , هه‌روه‌ها ده‌ترسم به بیستنی 
ئەم بابه‌ته زور دلته‌نگ ببیّت کاری هه‌له بکات و خوی بکوژیت يان 

به ته‌واوی ده‌روونی بروخیت . ئايا ه‌مانه له داهاتودا کاریگه‌ری 


خرا پی نابیت لەسەرژیانم ٩‏ 


وه‌لام : ئەوەت له‌یاد بیت نابیت هه‌رگیز بریاره‌کانت له ژیر کاریگه‌ری 
هه‌ست و سوزه‌کانتا بده‌یت بو هه‌موو کاتيك و لەم کاته‌شدا به‌تایبه‌تی 
و وه نابێت به هه‌ره‌شه‌ی خوکوشتن و گریان و نه‌مانه تو بخاته ژیر 
کونترولی خویه‌وه و تو له و بریاره سارد بکاته‌وه , گه‌ر ھەر شتیکیش 
رووبدات تو به‌رپرس نیت . 

3. من پیشتر لەگەل کچانیکی زوردا به‌یوه‌ندیم هه‌بووه هه‌ندیکات 
به‌لینی هاوسه‌رگیریشم به هه‌ندیکیان دهدا به چه‌شنيك یاریم به 


هه‌ست و سوزیان ده‌کرد وه تیستا هه‌موو نه‌و په‌یوه‌ندیانه‌م پچراندوه 
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به‌لام ثیستا هه‌ست به تاوانی زور گه‌وره و توره‌بوونی خودا ده‌کهم وه 
نازانم چكاريك ئه نجام بدهم ؟ 

ودلام : کار بهم هه‌نگاوانه بکه و نیگه‌ران 신서‏ 

یه کهم . به راشکاوی و راستگوی داوای لیچخوشبوون له خوودا بکه. 
دووەم . ئەگەر ده‌توانیت به‌شیودیه‌کی ناراسته‌وخو هه ولبده بواری 
گورانکاریان بو بره‌خسینیت نه‌ویش له ریگه‌ی خولیکی ده‌رووناسی 
یاخوود سیدیه‌ك یاخود ناردنی هم په‌رتووکه و هاوشیوه‌کانی هم 
به‌رتووکه به لام نه‌وه بزانه که دەبێت به‌ته‌واوی نهینی و ناراسته‌وخو 
بیت و وه نه‌زانریت که هو کاره له‌لایه‌نی تووه بووه بوئه‌وه‌ی مه ترسی 
دووباره درووست بوونه‌وه‌ی به‌یوه‌ندیه که‌تان نه‌به‌ته ثاراوه . 

سییهم . نزای زوریان بو بکه‌ن بو ناسووده بوونیان , گورانکاریان , 
چیتان له‌ده‌ست دێت بیکه‌ن بو نه‌وانه‌ی له رووی سوزداریه وه ثازارتان 


داون , وەك , خير و نویژو حهج ەە 


60 


7 
0 
‌ 
주 
주 
٣ 
1 
‌ 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
0 
1 
‌ 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

15 


پالنه‌ری دینی 


هه‌موو شتیکمان به ناوی خودا دەست پى ده‌که‌ین , له پیناو به‌ده‌ست 
هینانی ر دزامه‌ندی 서‏ 0 هه‌موو هه نگاويك ده‌نیین , هاوسه‌رگیری 

کرد نمان و پیکهینانی مالمان و هینانه دوونیای مندال و پەروەردە 
کردنیان ده‌بیت هه‌مووی بو خوودا بیت , که‌وایه بەر لەدەست کردن ډه 
پیکهینانی ژیانی هاوسه‌ری پیویسته رووت بکه‌یته ناسمان و به خودای 
خوت بلییت , خودایه هوه من له بەر تۆو پشت به تو و داوای یارمه‌تی 


له تۇ هاوسه‌رگبری دەکەم . 


پالنه‌ری كۈمەلايەتى 


مروفی ژیر بير له‌وه ده‌کاته‌وه که که‌سایه‌تی تایبه‌ت به خوی بو 
درووست بیت و مالی هه‌بیت و مندالی هه‌بیت و له ناو خه‌لکیدا 
پاییه کی کومه للیه‌تی تایبهت به خوی هه‌بیت . 


پالنه‌ری جنسی 
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ئەو پالنه‌ره‌ی که هوکاری ناوه‌دانی و بوونی نیمه‌یه له‌سه‌ر زویدا و 
نابیت پشتگوی بخریت , چونکه گه‌ر پشنگوی بخریت بوشایه‌کی گه‌وره 
له لایه‌نی سوزداریه‌وه درووست ده‌بیت له دل و ده‌روونی هه‌ردوو ره‌گه زدا 
و تووشی ده‌رده که‌وره‌که‌ی ژیانی هاوسه‌ری دەبن که خیانه‌ته . 


پالنه‌ری ده‌روونی 


نه‌و خوشه‌ویستی و سوز و به‌زه‌ییه‌ی که له ژیانی هاوسه‌ریدا درووست 
ددبیت ده‌بیته مایه‌ی سهلامه‌تی ده‌روونی بو نه‌و خیزانه . کاتيك که 
نیازی ئەوەت 신시‏ هاوسهرگیری لەگەل کە‌سێك بکهیت گەر بۈت 
دەركەوت ئارامى دەروونیت پى نابه‌خشیت نه‌وا ھەرچى زوتره دەست 
به‌رداری هو كەسە ببه , چونکه ھەر کاريك لەم ژیانه‌دا که تو 


دهیکه‌یت گەر نارامی ده‌روونی پى نه‌به خشیت نه‌وا هیچ سوودی نییه . 


پالنه‌ری خوشه‌ویستی 


خوشه‌ویستی واده‌کات که هاوسه‌ره‌که‌ت هه‌موو روژیکی له روژیکی دیکه 


مه ¥" 


جوانتر بت 0940 خزشه‌ویستیه که واده‌کات دووژمنانت نه‌توانن زەفەرت 
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پى به‌رن له‌بیری نه‌که‌یت نه‌و خوشه‌ویستییه‌ی که تو نایده‌ی به 
هاوسه‌ره‌که‌ت که‌سی دیکه زوره که شوینی تو پربکاته‌وه و مالت ویران 
بکات نه‌وه‌شت 선산‏ بیت که گورگی برسی زوره , گەر خوشه‌ویستی 
له‌نیوان هاوسه‌راندا نه‌بوو واته هیچ ) له کاتی ده‌ستگیرانداریدا به 
چه‌نده‌ها کاتژمیر قسه‌ی فه لسه‌فی و خوشه‌ویستی بو یه‌کتری دەكەن 
به ڵام که روشتنه ژر سه‌قفی يەك خانوو وەك ناژهل ته‌ماشای یه‌کتری 
ده‌که‌ن ) کی نهم ریگایه‌ی نیشانی تو دا ؟ بەر له هاوسه‌رگیری هاتیت 
بزانیت بو هاوسه‌رگیری ده‌که‌یت ۱٩‏ پرسیار له محمد به‌یامبه‌ری نیسلام 


کرا که کی له هه‌موو كەس له‌لات خوشه‌ویستره وتی عائیشه‌ی خیزانم 


پالنه‌ری دایکایه‌تی و باوکایه تیه 


زۆرێك له مروفه‌کانی سەر رووی زهوی به ئاواتى ئەوەن که‌سانيك له 
چوارد‌وریان هه‌بیت که به دایه و بابه بانگیان لێبكەن به لام نیمه 
نایه‌ین ورد بینه‌وه له هوکار و پالنه‌ره‌کانی هاوسه‌رگیری 선원‏ که روو 
به‌رووی وافیعه که بووینه‌وه سه‌ری لى دەر ناکه‌ین , که تو زانیت 
یه‌کيك له واقعه‌کانی ژیانی هاوسه‌ری ئەوەیە که مندالت هەبێت 
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ام ر ي 


نه‌وکات لەوەش تیده‌گه‌یت که بۈچى مندال دەهێنیتە ژیانی 


هاوسه‌رینه وه . 


گوشه‌گیری له ژیاندا بو هيچ كەس ناچیته سەر , هه‌موو مروفيك 
کاتيك فوناغه‌کانی ژیانی ده‌بریت پیش کوتا قوناغی و کوتا 
قوناخیش چەن هه‌ستیکی خوشه که هاوده‌میکی هه‌بیت , چه‌نده گرنگه 
بو سه‌ره‌تای گه نجی دوو هینده گرنگه بو پیش مال ناوای کردن له 
ژیان که که‌سيك ههیه ليت تى ده‌گات , که‌سيك هه‌یه له واتای پیری و 
کومه نی روداو تیده‌گات که که‌سانی چوارده‌ور و منداله‌کانت لهو واتایه 
له به هه‌شتی خودای گه‌وره‌شدا هیج كەسيك نيه که هاوسه‌رگبری 


نه‌کردییت . 
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بەرەو سه‌ربه خویوون 


زور جار گویمان لى ده‌بیت که 45 نجێك دەڵێت هه‌رکات هاوسهرگیریم 
کرد وا دەکەم و وا ده‌کهم , یاخود باوكێك به منداله‌که‌ی ده‌لیت ھەر 
کات خوت هاوسه‌رگیریت کرد چی ده‌که‌یت پیکه , هم جزره له نازاد 
بوون و سه ربه خو بوونه له ناخی هه‌موو که‌سیکدا هه‌یه . کاتيك 

که سيك دهبینیت که باوکی لەگەل دایکیدا زوربه خرا پی مامه له ده‌کات 
یاخود به پیچه‌وانه‌وه , يەكسەر دەڵێت وه‌ثاهی من هاوسه‌رگیری بکهم 
دەبێت به باشترین شیوه لەگەل هاوسه‌ره‌کهم ره‌فتار بكەم که‌واته بهم 
سه‌ربه خو بوونه مرو ئەو په‌يامه جوانانه دەگەیەنێت و نه‌و شتانه‌ی 
که باشن توخیان ده‌که‌مه‌وه وه مروذ که سه‌ربه خو دهبیت نابێت 

هه له‌کانی چوارده‌وری دووباره بکاته‌وه . 
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کامل بوونی پیاو و ئافرەتە 


هه‌رکاتيك هيز و سۆز یه کیان گرت نه‌وا رووخاندنیان گەر محالیش 
미선‏ نه‌وا قورسه, هیز و پیا و سوزی ئافرەت , به ڵام گه‌ر نه‌و دوو 
سیفه‌ته یه‌کیان نه‌گرت نه‌وا زوريك له ناوته‌کان له‌ناو ده‌چن , لەبەر 
نه‌مه‌یه وتراوه له پشت هه موو پیاویکی سه‌رکه‌وتوو خانمیکی به سوز 
ههیه . گه‌ر باخه‌وان به سوز و خه مخور بوو نه‌وا گوول هه‌ميشه 


ده‌دره‌وشیته وه . 
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وەرن با به لین بده‌ین سەرەتا خۆمان که‌سیکی بەختەوەر بین واته 
له خۆمانەوە دەست ینبکه‌ین ناوه‌کو كۆمە لگاکه‌مان بییته 

کومه تکایه‌کی به‌خته‌وه‌ر ده‌ینت له‌وه دلنیا بن که 서서‏ به‌ده‌ستی من 
و ننودیه . 

دلیکی شاد و لێوێكی پر له‌خه‌نده بو هه‌موو تاکنکی کزمه‌لگا › 


سه رکه ونوو بن . 


کزتایی هات به پشتیوانی په‌روه‌ردگاری مه‌زن 


بو ھەر سه‌رئج و ره‌خنه‌ینک به‌یوه‌ندی بکه‌ن به ژماره‌ی فایبه‌ر و 
تلگرامی نوسه‌ر 


۰۷۷۰ ۷۳۶ ۶۱ 
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هاوسهرکیری لەگەل ئە و كەسە دا مه که که ده‌توانیت له گه‌ی بژیت » 
هاوسهرگېرى له کهل 945 که‌سه‌دا بکه که ناتوانیت ب 999 بژیت . 


¢ هیچ رنسا و یاساییک له ژبانی هاوسه‌ریدا بوونی نيه » 
مه‌گهر نه‌نها نه‌وه نەبێت که هاوسه‌ران خویان دروسق دهکهن . 


+ هاوسه‌رگیری ثامانج نيه › 
گە ر که‌ستکت به امانج و خالی 665 داناوه ثه‌وه زفر هەڵەیت . 


